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	Descripción


El documento de consenso «Promoción de la salud y vulnerabilidad en el ámbito domiciliario» recoge la evidencia disponible en cuidados en población vulnerable: cronicidad compleja, discapacidad, maltrato, adicción, inmigrantes o personas en situación de pobreza, entre otros.

Los profesionales de enfermería acompañan a personas vulnerables en el ámbito domiciliario, ofreciendo unos cuidados excelentes. El objetivo principal de los cuidados domiciliarios es mejorar la salud y la calidad de vida en esta población.

«La enfermera está llamada a cuidar del enfermo en su domicilio» – Nightingale, 1867
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La disciplina que desarrollan las enfermeras de familia y salud comunitaria, basada en la aplicación de los cuidados a individuos sanos o enfermos en su medio habitual, contribuyendo a que adquieran habilidades, hábitos y conductas que fomenten sus autocuidados, y con una orientación familiar y comunitaria
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