Manejo Integral con la Estrategia HOPES:
Los Cinco Pilares del Cuidado

Estrategia sistematica para el manejo paliativo de

lesiones neoplasicas fungoides, centrada en el Dolor (P ain)

control de sintomas clave para mejorar la : .
calidad de vida, no la curacidn. Aliviar con analgesia o g e

(seguin escala OMS) apositos de alta
y cuidado local <. absorcion para proteger
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(apositos no adherentes) e
.

Infeccion
Superficial

Reducir la carga

Hemorragia

Controlar el sangrado

con presion directa i R
apésit%s hemosta’ticés bacteriana con limpieza
suave (solucion salina)

. O lor topicos.

Gestionar el mal olor, un

sintoma angustiante,
con metronidazol y

apositos de carbon o

plata.
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