Control del Mal Olor: Soluciones Clinicas y Trucos para el Hogar

El mal olor de las heridas fungosas malignas es uno de los sintomas mas angustiantes, causado por la proliferacion de bacterias en el tejido necroético.
El manejo se centra en cuidados paliativos para controlar los sintomas, reducir el malestar fisico y psicologico, y mejorar la calidad de vida del paciente.

Trucos para el Hogar
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Neutralizar el Olor
Ambiental

Colocar recipientes con arena para gatos,
carbon activado o café molido debajo de
la cama para absorber olores.

El Tratamiento Principal

Aplicado como gel, polvo de tabletas
trituradas o en gasas, combate las
bacterias anaerobias que causan el olor.

Apositos Antimicrobianos . Enmascarar'con 0 0
y Absorbentes Aromaterapia
Los apositos con plata o carbon Usar aceites esenciales

(lavanda, limén) en un difusor
0 en el aposito exterior, nunca
directamente sobre la herida.

activado ayudan a reducir la carga
bacteriana y a absorber el mal olor.
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Limpieza Suave y ||| Ventilacion y Gestion
Frecuente i~ | de Residuos
Irrigar la herida suavemente con LI Mantener una buena ventilacién
solucion salina tibia ayuda a ‘ 1 en la habitacion y desechar los
eliminar exudado y tejido ’ l apositos sucios en bolsas
necrotico, reduciendo el olor. e > selladas inmedlatamente.
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