
 

 

NOTA DE PRENSA 

Jaén será el epicentro de la enfermería familiar y 

comunitaria en España con el XVII Congreso 

ASANEC del 27 al 29 de mayo 

• Diputación, Universidad, Junta de Andalucía y Colegio de Enfermería apoyan 

a la Asociación Andaluza de Enfermería Familiar y Comunitaria en este 

simposio internacional, con asistencia de más de 700 profesionales 

 

Jaén, 23 de febrero de 2026.  ‘Innovar desde lo cercano: la fuerza de los cuidados 

comunitarios’. Este es el lema, y el objetivo, del 17º Congreso Internacional ASANEC, que 

convertirá a Jaén, del 27 al 29 de mayo, en el epicentro de la enfermería familiar y 

comunitaria en España. Más de 700 profesionales procedentes de todas las provincias 

andaluzas y el resto de España se reunirán en la Universidad de Jaén y en el Palacio de 

Congresos, a los que se sumarán enfermeros y enfermeras de otros países como Ecuador, 

Italia, Portugal, Chile o Colombia a través del congreso virtual, para reflexionar y analizar 

los retos actuales de la sociedad, y su impacto directo en la salud de las personas, las 

familias y las comunidades.  

La Diputación de Jaén ha acogido hoy, lunes, la presentación de este simposio científico 

organizado por la Asociación Andaluza de Enfermería Familiar y Comunitaria (ASANEC). Al 

encuentro con los medios de comunicación han asistido Francisca Medina, vicepresidenta 

segunda de Diputación y diputada de Igualdad, Políticas Sociales y Juventud; María Dolores 

Ruiz, presidenta ASANEC; Alfonso Cruz, gerente de Universidad de Jaén; Alicia Trujillo, 

vicepresidenta del Colegio de Enfermería; Elena González, delegada territorial de la 

Consejería de Sanidad, Presidencia y Emergencias; y Montserrat Morán, presidenta del 

comité organizador. 

El congreso se desarrollará a lo largo de veinte talleres, seis mesas redondas y cuatro 

mesas de comunicaciones orales, con presencia de los más destacados expertos en la 

materia, concluyendo con la entrega de los Premios ASANEC. Las inscripciones, en 

https://congresoasanec.es/ 

La vicepresidenta de Diputación, Francisca Medina, ha afirmado que “para Diputación es 

un orgullo patrocinar y apoyar este congreso que sitúa a nuestra tierra en el centro del 

debate internacional sobre los cuidados, la atención primaria y la salud comunitaria. La 

enfermería familiar y comunitaria representa un pilar esencial de nuestro sistema 

sanitario, y especialmente de la cohesión social en nuestros municipios. Es una disciplina 
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que representa como pocas ese enfoque integral del cuidado a las personas y la 

comunidad”.  

Francisca Medina ha reflexionado que “cuando más pequeño es el municipio el papel de 

los cuidados comunitarios adquiere mayor relevancia, porque aquí lo cercano se convierte 

en necesidad. Es garantizar que una persona mayor que vive sola en un pequeño pueblo 

pueda recibir seguimiento y apoyo, es detectar situaciones de vulnerabilidad antes de que 

se agraven, y es trabajar en red con los servicios sociales comunitarios, ayuntamientos y 

asociaciones”.  

Además, la vicepresidenta de Diputación ha puesto en valor la provincia de Jaén como 

escenario del turismo de congresos. “Además de las infraestructuras modernas, los 

participantes podrán visitar una tierra llena historia, patrimonio natural y gastronomía de 

máxima calidad, donde destaca el acete de oliva virgen extra. Pero principalmente, serán 

recibidos por personas acogedoras”.   

A su lado, María Dolores Ruiz, presidenta de ASANEC, ha explicado que “somos una 

sociedad científica integrada por enfermeras y enfermeros de toda la geografía andaluza 

que trabajamos por y para el desarrollo de nuestra profesión. Entre nuestros fines se 

encuentran la formación, la investigación y la mejora continua de la práctica enfermera, 

con un objetivo claro: ofrecer cuidados de calidad a la comunidad”. 

En esta línea, la presidenta de Asociación Andaluza de Enfermería Familiar y Comunitaria 

asegura que “la Atención Primaria atraviesa un momento decisivo, marcado por profundas 

transformaciones sociales, tecnológicas y demográficas que exigen respuestas sólidas, 

innovadoras y basadas en la evidencia científica. Según la Organización Mundial de la 

Salud, los sistemas sanitarios más eficientes y equitativos son aquellos que apuestan de 

forma decidida por una Atención Primaria fuerte, accesible y resolutiva. Por tanto, el reto 

es seguir impulsando la transformación de la Atención Primaria, porque transformar la 

forma de cuidar es también transformar la vida de las personas y de las comunidades a las 

que cuidamos”. 

Por su parte, Alfonso Cruz, gerente de la UJA, explica que “la Universidad de Jaén mantiene 

un altísimo nivel de excelencia tanto en el ámbito de la Enfermería como en el de Ciencias de 

la Computación y para nosotros es un honor poder participar de forma activa, a través de la 

Facultad de Ciencias de la Salud y el Departamento de Informática, en este evento de altísima 

calidad científica y nos parece un acierto que se celebre en Jaén”. A su vez, el gerente de la UJA 

afirma que “este no es un congreso al uso y la muestra de ello comienza con 20 talleres sobre 

temas muy trascendentes para la salud desde el prisma del uso racional del medicamento y 

además se abordan cuestiones tan importantes como las violencias silenciadas sobre sectores 

de población vulnerable, soledad no deseada, determinantes sociales de la salud e 

investigación en EFYC”. Por último, Alfonso Cruz ha rendido “un homenaje a Antonio Frías, que 

fue tan importante, todo un referente, en la Enfermería Familiar y Comunitaria de Andalucía”.  

Elena González, delegada territorial de la Consejería de Sanidad, Presidencia y 

Emergencias, destaca que “este congreso vuelve a situar a Andalucía en el centro del 



 

 

debate científico y profesional sobre el presente y futuro de la enfermería familiar y 

comunitaria. El programa destaca por su calidad y profesionalidad del programa, 

abordando las cuestiones claves”.    

En esta línea, la delegada de Sanidad ha explicado que “la evolución de la disciplina de la 

enfermería responde a las nuevas necesidades que requiere la ciudadanía, marcadas por el 

envejecimiento poblacional, aumento de enfermedades crónicas, situaciones de 

dependencia sobrevenida y demanda creciente de la prevención y promoción de la salud. 

Y unido el contexto social de desigualdades y recursos limitados, nos obliga a ser más 

eficientes, coordinados e innovadores. En este escenario la enfermera especialista familiar 

y comunitaria se convierte en esa pieza estratégica del puzle. Su desarrollo en el sistema 

sanitario es una prioridad y un objetivo es claro, para promover la salud con cuidados de 

calidad. En esta línea, el congreso de ASANEC destaca por la calidad y profesionalidad del 

programa, abordando las cuestiones claves”.       

Alicia Trujillo, vicepresidenta del Colegio de Enfermería de Jaén, ha expresado que “nos 

enorgullece poder colaborar con ASANEC en la organización del congreso, y es una 

satisfacción que Jaén se convierta en un espacio de intercambio de conocimientos, 

innovación y buenas prácticas del cuidado. Este congreso contribuye a fortalecer nuestra 

profesión, impulsa el desarrollo competencial y ayuda a situar los cuidados en el lugar 

estratégico que deben tener dentro de sistema sanitario”. 

Por último, Montserrat Morán, presidenta del comité organizador, ha agradecido que Jaén 

reciba con los brazos abiertos este congreso. “Es una ciudad acogedora, con un brillante 

patrimonio cultural y paisajístico, que, junto a la hospitalidad de su gente, contribuirá 

decisivamente a celebrar un congreso no solo académico, sino también turísticamente 

enriquecedor”. Al respecto, ha destacado que la presencia de más de 700 profesionales 

“beneficiará a economía, hoteles y hostelería de la ciudad y reforzará la proyección de Jaén 

más allá del eje turístico tradicional”. 

Datos del congreso 

El congreso está subvencionado por la Diputación Provincial de Jaén y apoyado por la 

Universidad de Jaén, el Colegio de Enfermería, la Junta de Andalucía y el Ayuntamiento de 

Jaén. El evento cuenta con el aval de un comité científico presidido por José Miguel 

Guzmán García, vocal de Investigación y Difusión de ASANEC, e integrado por más de una 

veintena de profesionales de reconocido prestigio, lo que garantiza el rigor, la calidad 

científica y la relevancia del programa. 

Comenzará en la tarde del día 27 con veinte talleres sobre diabetes, lesiones cutáneas, 

prevención y tratamiento de cefaleas, menopausia, y una amplia relación de temas para 

actualidad de forma práctica los conocimientos. El día 28 durante todo el día y el 29 por la 

mañana continuará el congreso, de forma muy participativa, con seis mesas redondas y 4 

mesas de comunicaciones orales.   

La conferencia inaugural correrá a cargo de José Miguel Morales Asensio, enfermero, 

licenciado en Antropología, doctor en economía de la salud y catedrático por la UMA 



 

 

(Universidad de Málaga), así como la presencia de los principales representantes de la 

provincia y durante la clausura se entregarán diversos premios ASANEC. 

María Dolores Ruiz ha concluido afirmando que “confiamos en que la programación de 

este 17º Congreso Internacional de Enfermería Familiar y Comunitaria de ASANEC 

contribuya a reforzar nuestra identidad profesional, la atención de los cuidados, la mejora 

de la calidad de vida de la ciudadanía y en definitiva a seguir consolidando el papel 

indiscutible de la enfermera familiar y comunitaria en la construcción de comunidades más 

saludables, equitativas y resilientes”.    

 

Más información: 

Emilia Álvarez / Comunicación ASANEC 

Tlfno 696 48 20 43 /Email: asientovip@gmail.com 

 

Sobre ASANEC.  

Asanec es la Asociación Andaluza de Enfermería Familiar y Comunitaria formada por enfermeras y 

enfermeros de toda la geografía andaluza que, sin ánimo de lucro, trabajan por y para el desarrollo de la 

profesión. Asanec, como sociedad científica, persigue la mejora de la calidad asistencial en el ámbito 

comunitario desde la defensa de la sanidad pública, influyendo y dialogando con las Administraciones. 

Por tanto, trabaja en el ámbito de la prevención de la enfermedad, la promoción de la salud y la 

educación sanitaria como cimientos de la sociedad. Entre sus fines se encuentra brindar formación e 

investigación en la práctica de la enfermería para ofrecer cuidados de calidad a la comunidad, así como 

colaborar con otras sociedades científicas y asociaciones para el mejor desarrollo de la profesión. 

 


