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Asanec pide mas plazas de Enfermeria Familiar y
Comunitaria en el SAS para evitar “la pérdida de talento
hacia el extranjero”

A pesar de la reciente creacion de 411 plazas estructurales en Andalucia, la
asociacion explica que “atin no se ha desarrollado de manera adecuada la
especialidad a nivel asistencial”

Sevilla, 14 de enero de 2025.- La Asociacion Andaluza de Enfermeria Familiar y Comunitaria
(Asanec) ha pedido este martes la implementacion de un mayor nimero de plazas de esta
especialidad en el Servicio Andaluz de Salud (SAS) para evitar el éxodo de enfermeras al
extranjero. Un fendmeno que, en palabras de la asociacion, genera una “pérdida de talento
enfermero” y limita el acceso de la poblacién a “una atencién primaria de calidad que favorezca la
promocion de estilos de vida saludable y reduzca la morbimortalidad”.

A pesar de los avances mas recientes, entre los que se incluye la creacién de 411 plazas
estructurales para la comunidad autdnoma, la asociacion explica que en Andalucia “aun no se ha
desarrollado de manera adecuada la especialidad a nivel asistencial, y son pocas las enfermeras
especialistas en activo”.

En este sentido, Asanec sefiala que “Andalucia es una de las comunidades que mas tardiamente
ha implementado esta especialidad y solo de manera incipiente, con pocas plazas para su
extension”.

Por ello, la asociacién sefiala la falta de desarrollo y el volumen “insuficiente” de plazas como el
principal motivo por el que las enfermeras de familia de la regién deciden migrar a regiones “donde
hay una gran demanda de enfermeras y unas mejores condiciones laborales”. En concreto, Asanec
sefiala paises como Reino Unido, Alemania, Paises Bajos, Noruega o Suiza, y comunidades
autonomas como el Pais Vasco o la Comunidad Valenciana”.

Asimismo, ha destacado que este éxodo profesional limita “el acceso de la poblacién andaluza a
una atencién primaria de calidad con enfoque familiar y comunitario, centrada en la
desmedicalizacion y en una cultura de promocién de la salud y prevencién de la enfermedad”.

Asanec, como sociedad cientifica, sefiala que “la ciudadania precisa de especialistas con una
formacion especifica en Salud Familiar y Comunitaria’. Ademas, destaca la labor de estas
profesionales en materia de “sensibilizacion y educacion de una poblacién sana”, ya que esta es
la disciplina que se ocupa de la prevencion de enfermedades, atencién a pacientes cronicos,
educacion sanitaria y coordinacion de la atencidn sanitaria a distintos niveles.

Frente a esta situacion, la asociacion reclama el desarrollo de la especialidad en el Servicio
Andaluz de Salud y la “adecuacion en las estructuras y plantillas de atencién primaria de estas
especialistas”. Asanec insiste en que “es necesario” que el desarrollo de la implementacion “no se
alargue en el tiempo” y que “las ratios se adecuen a la de paises de nuestro entorno”.

Segun datos del Ministerio de Sanidad, en Espanfa, la ratio de enfermeras por cada 1.000
habitantes es de 6,3 frente al 8,5 de la Unidén Europea (5,51 en el caso de Andalucia, que posee
una de las cifras mas bajas del pais). Para Asanec, estas cifras impiden “la mejora de la
accesibilidad al nivel primario de salud y el desarrollo pleno competencial de las enfermeras
especialistas de EFyC”.
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En este contexto, la asociacion solicita un aumento de las plazas de enfermeria familiar y
comunitaria para garantizar “la calidad del sistema sanitario andaluz” y el “retorno de la inversion
en formacion de estas enfermeras”. También, pide implementar “estrategias que potencien la
estabilidad laboral con contratos a largo plazo” para lograr “el reconocimiento adecuado de los
profesionales como en otros paises comunitarios” y evitar la “sobrecarga de trabajo de las
enfermeras especialistas existentes en la atencidn primaria”.

Asanec es la Asociacion Andaluza de Enfermeria Familiar y Comunitaria formada por
enfermeras y enfermeros de toda la geografia andaluza que, sin &nimo de lucro, trabajan por y
para el desarrollo de la profesién.

Asanec, como sociedad cientifica, persigue la mejora de la calidad asistencial en el ambito
comunitario desde la defensa de la sanidad publica, influyendo y dialogando con las
Administraciones. Entre sus fines se encuentra brindar formacién e investigacion en la practica de
la enfermeria para ofrecer cuidados de calidad a la comunidad, asi como colaborar con otras
sociedades cientificas y asociaciones para el mejor desarrollo de la profesion.
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