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AMINORAR DOLOR EN LA AS’Z;‘.‘EC

¢PARA QUE?

VACUNACION

Trasmitir tranquilidad, por
parte de los profesionales que
realizan la técnica

Controlar dolor en nifas/os en

la vacunacién.

Eliminar miedos a los nif@s dl

momento de ICI vacunacion.

¢POR QUE?

Hacer de la vacunacién
una técnica segura
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adiestramiento sencillo, /
formacién, actualizacién -,
en practicas basadas en

la evidencia

INFORMAR Y ACLARAR
DUDAS

En la poblacion adolescente y
adulta adecuar la informacién y
ambiente proporcionando
intimidad.

GRUPQO VACUNAS ASANEC

A cmacu:m Anchluz-\

¢ COMO?

Medidas no farmacolégicas
amamantamiento, succién no
nutritiva, distracciones relajacién
de nifi@s, mediante musico-terapia
y aparatos audio-viuales que den
entrenamiento al menor.

Medidas farmacolégicas basadas
en evidencias cientificas como las
soluciones de glucosa/sacarosa y
Emla.

ELECCION DEL ORDEN
DE ADMINISTRACION

Comenzar a vacunar por las vacunas
menos dolorosas
Vacunas menos dolorosas
Hexavalente
Meningocécica Tetravalente
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Vacunas mas dolorosas
Triple Virica
Neumocécica 20
Virus Papiloma Humano.
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