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Enfermeras de familiay comunitaria hacen un
llamamiento a la vacunacion contra la bronquiolitis

Insisten en que los padres deben acudir a los centros de salud, una vez
citados,-para evitar la gravedad de la enfermedad, “en especial los lactantes”

Sevilla, 28 de septiembre de 2023.- La Asociacion Andaluza de Enfermeria Familiar y
Comunitaria (Asanec) ha hecho un llamamiento a la necesidad de acelerar el proceso de
inmunizacién contra la bronquiolitis, una de las enfermedades respiratorias mas frecuentes entre
los menores de dos afios espafioles y que el pasado afio causd un elevado nimero de ingresos
hospitalarios. Desde las instituciones sanitarias destacan como poblacién diana prioritaria a los
menores de seis meses, ya que muchos lactantes antes de cumplir el afio de edad la padecen.

La responsable de inmunizacion de Asanec, Eva Aiman ha indicado que, “aunque la mayoria de
los casos son leves, en otros pueden llegar a ocasionar graves complicaciones, sobre todo en
lactantes, prematuros, RN de bajo peso, nifios con problemas cardiacos, respiratorios,
musculares o con déficit de su sistema inmunitario”. Causada por el virus respiratorio sincitial
(VRS), puede llegar a causar infecciones pulmonares dificiles de controlar, asi como otros
sintomas asociados.

La campafa de vacunacion contra la bronquiolitis se llevara a cabo en los centros de salud
andaluces, previa cita a los padres, hasta el proximo 11 de octubre y todos los nacidos a partir
del 1 de octubre seran vacunados directamente en sus centros hospitalarios. Asimismo, los
menores de dos afios con enfermedades de riesgo seran vacunados en las consultas
hospitalarias.

Dada la importancia de esta campafia de vacunacion, se ha puesto en marcha una campafia de
captacién activa con llamadas telefonicas para informar a los padres y madres sobre la
bronquiolitis.I asi como para resolver cualquier duda y agilizar las citas, “ya que es importante
llevar a cabo esta inmunizacion durante las dos proximas semanas anticipandonos a la llegada
del virus”.

Desde Asanec han destacado que, “la prevencion por medio de las inmunizaciones y vacunas es
una de las medidas mas efectivas y eficaces para la proteccion de la salud de nuestros nifios y
nifias y animamos a la poblacion a consultar a su enfermera”

MEDIDAS BASICAS DE PREVENCION

Entre las medidas basicas para prevenir contagios, “que no hay que olvidar”, se
encuentran el lavado frecuente de manos, usar paiuelos desechables si hay secreciones,
evitar contactos de nifios con personas con infecciones respiratorias, mantener la
lactancia materna si es posible al menos los primeros seis meses de vida.
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ASANEC

Asociaciéon Andaluza

de Enfermeria Familiar y Comunitaria

Asanec es la Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria formada por enfermeras y
enfermeros de toda la geografia andaluza que, sin animo de lucro, trabajan por y para el
desarrollo de la profesion.

Asanec, como sociedad cientifica, persigue la mejora de la calidad asistencial en el ambito
comunitario desde la defensa de la sanidad publica, influyendo y dialogando con las
Administraciones. Entre sus fines se encuentra brindar formacién e investigacion en la practica
de la enfermeria para ofrecer cuidados de calidad a la comunidad, asi como colaborar con otras
sociedades cientificas y asociaciones para el mejor desarrollo de la profesion.
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