
I Congreso Internacional 
Las Edades de las Heridas: favoreciendo la curación 

Sábado, 26 de noviembre de 2022 

Acreditaciones y documentación 

Mesa redonda: Dolor de las heridas
Modera: Inmaculada Romero. Gerente Área Salud de Plasencia. 

08:30 - 09:00 h.

09:00 - 11:00 h.

11:00 - 11: 30 h.

11:30 - 12:00 h. 

12:00 - 13:40 h.

13:40 - 14:15 h.

14:15 - 16:00 h.

16:00 - 17:30 h.  

Es evidente que no hay evidencia para usar sevoflurano tópico 
Ponente: Manuel Gerónimo-Pardo. Especialista en Anestesiología H. General U. de 
Albacete.

La evolución de los injertos 
Ponente: Elena Conde Montero. Dermatóloga especializada en Heridas H. Infanta Leonor 
de Madrid. 

El límite del desbridamiento 
Ponente: Miguel A. Mellado. Enfermero experto en Heridas de Palencia. Director de 
Heridea. 

Humanizando tratamientos y cuidados en el abordaje del dolor
Ponente: Susana Rabahieh Condon. Médico de Familia en Plasencia. 

09:00 - 09:30 h. 

09:30 - 10:00 h. 

10:00 - 10:30 h. 

10:30 - 11:00 h. 

Inauguración Oficial
Modera: Higinio Salgado Pacheco. Coordinador CS Montehermoso y Presidente Comité Organizador. 

Presidente Junta de Extremadura: Guillermo Fernández Vara.
Consejero Sanidad Extremadura: José Mª Vergeles.
Alcalde de Plasencia: Fernando Pizarro.
Gerente Servicio Extremeño de Salud: Ceciliano Franco.

Café

Mesa redonda: Difusión del conocimiento en las Redes
Modera: Pedro Suero. Enfermero Área Salud Badajoz.  

Cuando una herida en la piel no se cierra
Ponente: Elena Conde Montero. Dermatóloga especializada en Heridas H. Infanta 
Leonor de Madrid. 

Difusión del Conocimiento de lesiones Dermatológicas a través de Dermapixel 
Ponente: Rosa Taberner Ferrer. Dermatóloga del H. Son Llàtzer Mallorca y creadora de 
Dermapixel.

Piernas en Compresión
Ponente: Rubén Molina Carrillo. Enfermero Ap Barcelona y creador Piernas en 
Compresión.

Educación para la salud en Primaria 
Ponente: Beatriz García Franco. Enfermera H. Clínico U. Salamanca y Community 
Manager del CS de Montehermoso.

12:00 - 12:25 h. 

12:25 - 12:50 h. 

12:50 - 13:15 h. 

13:15 - 13:40 h. 

Simposium paralelo 

Libre 

Mesa redonda: El futuro YA está aquí: “Lo último de lo último”
Modera: Higinio Salgado Pacheco. Coordinador CS Montehermoso y director del CTS 

¿Cómo evaluar adecuadamente los productos para curas? 
Ponente: Galo Sánchez Robles. Director Oficina Evaluación del Medicamento y 
Productos Sanitarios de Extremadura.

16:00 - 16:30 h. 
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17:30 - 19:00 h.

18:30 - 19:00 h. 

19:00 - 20:00 h.

08:30 - 10:20 h.  

 

Biotejidos impresos
Ponente: Dr. Endika Nevado Sánchez. Cirujano Plástico H Universitario de Burgos.
 
¿Cómo queremos que sean los Apósitos inteligentes?
Ponente: Miguel A. Mellado. Enfermero experto en Heridas Palencia, director de Heridea.

16:30 - 17:00 h. 

 
17:00 - 17.30 h. 

Mesa redonda: Universalizando la esencia de los cuidados
Modera: Carmen Alba. Enfermera Especialista en Heridas Valencia.  

(10:30 am México) Ciencia detrás de la herida crónica 
Ponente: Yolanda Ramírez. Enfermera. Fundador y responsable CLIHER, México.
 
(11:30 am Chile) Claves básicas de atención en quemaduras ¿Qué no hacer? 
Ponente: Sr. Carlos Segovia Enf. Universitario
Hospital Mutual de Seguridad, vicepresidente de la Sociedad Chilena de Quemaduras 
SOCHIQUEM

(10:30 am México) Cuidados alternativos buscando la evidencia de la Tilapia
Ponente: Rosa Icela Ruiz Tapia. Enfermera. Presidenta ACHES. México.

(10.30 am Costa Rica) Evolucionando desde vendas de crepe a las de baja elasticidad, 
el electrobioral y  la fibrina rica en Plaquetas y Leucocitos
Ponente: Allan Gerardo Álvarez Hidalgo. E.T.E.. H. Universitarios UNIBE, Costa Rica. 
Diplomado en Terapias avanzadas en heridas de difícil cicatrización

17:30 - 17:45 h. 

17:45 - 18:00 h. 

18:00 - 18:15 h. 

18:15 - 18:30 h. 

Pausa café

Presentación de Talleres
Modera: Alberto Peinado. Subdirector Enfermería H Virgen del Prado Talavera de la Reina.

Técnicas de Vendaje Compresivo
Ponente: Rubén Molina Carrillo. Enfermero CAP referente en Heridas Barcelona.

Abordaje Avanzado de las heridas: Comprender, Evaluar y Curar (CEC)
Ponente: Miguel A. Mellado. Enfermero Experto Heridas y creador Heridea. 

Experto Universitario en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial Asociado
Ponente: Carmen Alba Moratilla. Enfermera Especialista Heridas, Valencia. 

Cirugía Menor y Experto Universitario en Cirugía Menor 
Ponente: María González Flores. Enfermera Familiar y Comunitaria, Talavera de la Reina. 
Directora Experto Cirugía Menor. 

19:00 - 19:15 h.

19:15 - 19:30 h. 

19:30 - 19:45 h.

19:45 - 20:00 h.   

Domingo, 27 de noviembre de 2022   

Mesa redonda: Cirugías y mucho +
Modera: Florentino Galaviz. Director Médico AP Área Salud Plasencia.
 

Heridas Quirúrgicas: Normalidad y patogenia
Ponente: Maribel Alarcón González. Jefa Servicio Cirugía Gral y Digestivo del H Virgen 
del Puerto Plasencia.

Revascularización MMII en Heridas Crónicas
Ponente: Antonio Mª Salgado Pacheco. Cirujano Vascular y Angiólogo del H. 
Universitario Badajoz.

¿Por qué es importante la Cirugía Menor? Enfermera Familiar y Comunitaria Talavera de 
la Reina. Directora Experto Universitario Cirugía Menor.

08:30 - 08:50 h.

08:50 - 09:10 h. 

09:10 - 09:30 h.
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10:20 - 12:00 h.

12:00 - 12:30 h.

12:30 - 13:30 h.

13:30 - 14:00 h.   

Heridas relacionadas con el nacimiento: Evidencias
Ponente: Carlos Béjar Poveda. Matrón de los CS Montehermoso y Serradilla.

¿Y de la Nutrición qué?
Ponente: Luis Miguel Luengo Pérez.  Especialista en Endocrinología y Nutrición H. 
Universitario Badajoz y Profesor Facultad Medicina UEX. 

09:30 - 09:50 h. 

 
09:50 - 10:10 h. 

Mesa redonda: Claves del mañana
Modera: Mª Luz Rubio. Directora Enfermería AP Plasencia.

Enfoque formativo desde la Universidad
Ponente: Sonia Hildalgo Ruiz. Podóloga y Enfermera, profesora y Subdirectora 
Estudiantes UEx. 

¿Cuánto falta para ver al podólogo en Seguridad Social?
Ponente: Belinda Basilio Fernández. Podóloga, Enfermera y Antropóloga. Codirectora 
Clínica a Pie de Calle. 

Enfermera Continuidad Asistencial en Cuidados de las Heridas
Ponente: Hermelinda López Talaván. Enfermera Continuidad Asistencial y Supervisora 
Enfermería H. del Tajo Aranjuez, Madrid.

Referentes y Unidades de heridas
Ponente: Hortensia Caperote Tarango. Enfermera especialista Heridas Unidad Heridas H. 
Virgen del Puerto Plasencia.

Cambio de paradigma ¿es posible? 
Ponente: Carmen Alba Moratilla. Enfermera Especialista Heridas Valencia.

10:20 - 10:40 h. 

10:40 - 11:00 h.  

11:00 - 11:20 h.

11:20 - 11:40 h.

11:40 - 14:00 h.   

Pausa café 

Comunicaciones y Exposiciones libres: Cuéntame tu historia
Modera: Belinda Basilio. Enfermera y Antropóloga. Confundadora Clínica a Pie de Calle. Profesora de la UEx.
 

● Comunicaciones científicas 
● Exposiciones libres 

 

Clausura: Despedida a la venda crepé. Cambio de paradigma del crepé a la 
excelencia

Entrega de premios:

● Mejor comunicación oral.
● Mejor póster presentado.
● Mejor relato de experiencias.
● Historia de una foto (foto collage).
● Mejor fotografía de la venda de crepé como "cambio de paradigma".

Belinda Basilio cierra el congreso con un poema.

Lugar de celebración: Auditorio Santa Ana - Plaza Santa Ana 1,  10600 Plasencia (Cáceres) 
Información e inscripciones: congreso@heridas.eu -         674 781 646 

Plasencia   
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