
 

MEMORIA ASANEC 2014-2015 

La Junta directiva de ASANEC definió como principales líneas de trabajo a desarrollar durante 
la presente legislatura las siguientes:  

1. La oferta de un amplio plan de formación “virtual” que posibilite la accesibilidad de 
todos nuestros/as socios/as… 

2. Desarrollar líneas de investigación que promuevan: 

 Formación reglada en Investigación. 

 Desarrollo de proyectos de investigación. 

 Desarrollo de convocatorias de premios a la investigación. 
3. Potenciar los grupos de trabajo en aquellas áreas temáticas más demandadas, con 

mayor capacidad de respuesta para la resolución de problemas y/o que favorezcan 
estrategias de mejora de la práctica clínica. 

4. Promover líneas de colaboración institucionales que posibiliten estrategias de mejora 
de los cuidados en la atención a determinados procesos y/o poblaciones de riesgo. 

5. Seguir potenciando los lazos de cooperación con las Sociedades ASENHOA y SAECC.  
Consolidación en 2015 de Federación de sociedades de Andalucia FASAEN. 

6. Profundizar en cooperación con otras sociedades. 
7. Tender una mano a otras sociedades científicas que deseen colaborar con la ASANEC 

(SAMFyC, APAP, SEMERGEN). 
8. Establecer estrategias permanentes de cooperación y desarrollo con Asociaciones de 

Pacientes, de consumidores o de padres de alumnos (CODAPA). 
9. Seguir colaborando con los agentes sociales (sindicatos,..) en todas aquellas estrategias 

que vaya en la línea científico-profesional de la mejora de los cuidados. 

 
REUNIONES MANTENIDAS:  
 
REUNIÓN SECRETARIA GENERAL DE CALIDAD, INNOVACIÓN Y SALUD PÚBLICA – ASANEC. 
 

 Octubre 2014: “Análisis de situación de la enfermedad por Virus Ébola. Protocolos de 
actuación.”  

 19 Mayo 2015: Dª Josefa Ruiz Fernández convoca a ASANEC para tratar el tema: 

“Posible modificación del Calendario Vacunal”. 

REUNIÓN DIRECCIÓN GERENCIA SERVICIO ANDALUZ DE SALUD - ASANEC. 

 Febrero 2015: Acuerdo de colaboración entre ASANEC-SAS. Solicitud de plazas 
subvencionadas para 8ª Jornadas ASANEC de Junio 2015.  
 

 27 abril 2015: Reunión Gerencia Servicio Andaluz de Salud y ASANEC. 
 

A la reunión asisten: D. Jose Manuel Aranda Lara (Director Gerente SAS) y Dª Nieves 

Lafuente Robles (Directora Plan Integral de Cuidados de Andalucía). Por parte ASANEC, 

Dª Yolanda Gómez (Presidenta ASANEC), D. Eugenio Contreras (Vocal Relaciones 

Institucionales ASANEC) y Dª Isabel Mª Navarro (Secretaria ASANEC en funciones, 

representando a Especialistas en EFyC) 



 

Temas tratados: 

1. Presentación Jornadas ASANEC 2015 
2. Asignación directa de las enfermeras a la población: Reiteramos nuestra propuesta 

para la “Asignación directa de las enfermeras a la población”, la llamada “clave 
enfermera” sigue sin resolverse. Este asunto invisibiliza a las enfermeras en su relación 
con la población. 

3. Enfermeras Especialistas en Enfermería Familiar y Comunitaria. El RD 450/2005 
reseña el Reconocimiento oficial de la necesidad de una Formación Especializada para 
ofrecer unos cuidados enfermeros de CALIDAD a la población. El no reconocimiento de 
esta especificidad supone un derroche de recursos, cuando no una malversación de los 
mismos. El desarrollo de la especialidad en Enfermería Familiar y Comunitaria no es un 
capricho ni una arrogancia corporativista. Se trata de una necesidad social: garantizar 
la calidad de los cuidados, asegurar la continuidad de los programas y servicios de 
salud, y desarrollar unos servicios de APS eficientes y adaptados a los problemas reales 
de la sociedad. Realizamos una petición de reconocimiento de la especialidad. 

4. Prescripción Enfermera. Desde la aprobación de la Ley 44/2003 de ordenación de las 
profesiones sanitarias y la Ley 29/ de Julio de 2006 sobre la garantía y uso racional de 
medicamentos, los enfermeros seguimos esperando la aprobación definitiva  de una 
Ley que dé cobertura a nivel nacional a la prescripción enfermera, como sucedió a 
nivel autonómico en Andalucía con la aprobación del Decreto 307/2009 de 21 de Julio 
sobre la actuación de los enfermeros y enfermeras en el ámbito de la prestación 
farmacéutica  en los Servicios Sanitarios Públicos de Andalucía. 
El borrador del R.D sobre Prescripción Enfermera aprobado por el Consejo 
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, viene a responder a una serie de 
necesidades que están al margen de los intereses corporativos de la enfermería: La 
seguridad en la atención de los usuarios, la optimización  en la gestión de los recursos, 
la sostenibilidad del sistema y la adecuación de la normativa a la realidad de la práctica 
clínica diaria. 

5. Desarrollo de enfermera de práctica avanzada. Abogamos por la creación inmediata 
de esta figura en nuestros centros de atención primaria, priorizando las áreas de: 
- Enfermera EPA  para la Gestión de Casos. 
- Enfermera EPA para la promoción y prevención de la salud. 
- Enfermera EPA para el Triage de Urgencias. 
Proponemos la creación de un grupo de trabajo en línea con la Dirección del Plan 
Integral de Cuidados de Andalucía, que impulse y haga operativa la implantación de 
esta figura en los centros  del Servicio Andaluz de Salud.  

6. Dimensionamiento de los recursos enfermeros en el SSPA. Áreas a tener en cuenta: 
Incremento de la cronicidad estable. 
Seguimiento de la promoción de la salud en el área infantil. 

 

COLABORACIONES ASANEC  
 

Consejería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales, Servicio Andaluz de Salud – 
PICUIDA - ASANEC 

 Noviembre 2014:  
o Programa de Salud Infantil y Adolescencia en Andalucía. 
o Check-List para la Identificación y manejo de un caso sospechoso de EVE. 
o Aportaciones ASANEC Proceso Asistencial Integrado Cáncer de Pulmón. 
o Aportaciones ASANEC Proceso Asistencial Integrado EPOC 



 

o Aportaciones ASANEC Proceso Asistencial Integrado ICTUS 
o Aportaciones ASANEC Proceso Asistencial Integrado PARKINSON 

 Enero 2015: “Alianza para la lucha contra la pobreza infantil en Andalucía.” 
Tan solo, el compromiso común de los diferentes poderes públicos, la iniciativa social y 
la iniciativa privada, podrán paliar las dificultades económicas y la gravedad de 
situaciones por las que atraviesan miles de familias con menores en Andalucía que 
amenazan la convivencia y la cohesión social en nuestra Comunidad. Por ello, nos 
comprometemos con la Alianza para la Lucha contra la Pobreza Infantil en Andalucía. 

 

Colaboración ASANEC con otras Sociedades 
 

 Junio 2014: Colaboración ASANEC con Sociedad Andaluz de Cardiología (SAC) 

 Mayo 2015: Colaboración ASANEC con SEMERGEN y PICUIDA. Posicionamiento de 
Atención Primaria. 

 

SOCIOS 
 
ASANEC 2.0: Social Media para la Asociación Andaluza de Enfermería Familiar y Comunitaria 
(ASANEC). 

El uso de Internet y las redes sociales ha cambiado el modo en el que las personas nos 

relacionamos y accedemos a la información, favoreciendo nuevas vías de comunicación, el 

intercambio de conocimiento, participación e innovación. Desde ASANEC se promueve y 

trabaja en el desarrollo de la plataforma ASANEC como punto de referencia para 

profesionales y usuarios sobre las diferentes líneas de nuestra asociación. El desarrollo de 

esta plataforma y nuestras cuentas en redes sociales (perfil en Facebook asanec y perfil en 

twitter @asanec) así como la creación del Blog ASANEC en nuestra plataforma, nos 

permiten el contacto directo con profesionales y usuarios, favoreciendo y divulgando el 

acceso a información actualizada, cursos de formación, acceso a grupos de trabajo, 

investigación entre otros. 

Creación del BLOG ASANEC con acceso desde plataforma www.asanec.es 
Asambleas de Socios Provinciales para segundo semestre de 2015 

 
FAECAP: 
 

 Participación en VII Congreso  Nacional de Atención Sanitaria al paciente Crónico.  
 Participación en la elaboración de propuestas para inclusión en programa electoral de 

partidos políticos. 
 Participación en el IV Foro Contra el Cáncer e incorporación a la Alianza para la 

prevención del Cáncer de Colon. 
 Colaboración con el observatorio de la Nutrición y estudios de la obesidad. 
 Informe de propuestas a la Estrategia NAOS-OMS en la “Lucha contra el sedentarismo 

y obesidad infantil”. 
 Participación en la elaboración de documentos, grupos de trabajo e informes del 

Ministerio de Sanidad. 
 Participación en Congreso FAECAP 2015: Santiago de Compostela, ASANEC participa 

activamente en mesa: “Nuevas Tecnologías“ y  taller: EPOC “Manejo de inhaladores.” 
 

http://www.asanec.es/


 

 Participación activa en grupo de tabaquismo de FAECAP, con representación de 
ASANEC: 

o Participación en el proyecto de investigación proyecto ÉVICT -Evidencia 
Cannabis Tabaco, coordinado por el Comité Nacional de Prevención del 
Tabaquismo ( CNPT) 

 Asistencia a la jornada de Tabaquismo organizada por el CNPT en representación de 
ASANEC que tuvo lugar en Barcelona los días 16 y 17 de abril. 

 ASANEC Miembro de comité editorial de revista digital FAECAP. Actualmente en 
proceso trabajo. 

 
INVESTIGACIÓN  
 

 Elaboración de los criterios para la concesión de ayudas para la asistencia a eventos 
científicos de los socios de ASANEC. Para homogeneizar y diseñar un procedimiento 
para facilitar la asistencia a eventos científicos de los socios de Asanec, se establecen 
unos requisitos mínimos que se detallan a continuación: 

1. La persona o personas que solicitan ser beneficiarios de la ayuda son socios de 
ASANEC y se encuentran al corriente de las cuotas. 

2. El objetivo de la ayuda es presentar en un evento científico resultados emanados 
de un GRUPO DE TRABAJO de ASANEC oficialmente constituido. 

3. El nombre del grupo de trabajo y el nombre de ASANEC deben figurar en un lugar 
relevante del soporte gráfico que se utilice, sea cual sea. 

4. El trabajo que se va a presentar ha sido validado previamente por ASANEC. 

 Reclutamiento de personas colaboradoras para el desarrollo de la estrategia ASANEC 
INVESTIGA. Se ha establecido un grupo de 6 personas dispuestas a colaborar en las 
diferentes áreas de la estrategia, y se han establecido contactos para desarrollar, en 
alianza con enfermeras que ya tienen trayectoria en la difusión de conocimiento a 
través de las redes las iniciativas tendentes a acercar la evidencia a las enfermeras 
comunitarias. 

 Se propuso para su validación por parte de la Junta Directiva y los expertos que se 
considerase la guía de polimedicados 2.0 para su valoración.  

 Actividad investigadora intensa por parte del Grupo de Trabajo de Bioética respecto al 
proyecto de investigación: “El proceso de morir en Andalucía. Análisis Cualitativo 
desde la perspectiva de los Cuidadores Informales”, dedicado actualmente al trabajo 
de campo y a la difusión de los resultados que van obteniendo en Congresos a nivel 
nacional (Sociedad Española en Cuidados Paliativos, SEMFyC, Sociedad Española de 
Calidad Sanitaria, Sociedad de Bioética de Andalucía), adquiriendo Premio a la mejor 
Comunicación Enfermera en Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y 
Gerontología con “El buen trato del personal sanitario: elemento clave en el proceso al 
final de la vida”. 

FORMACIÓN 

Curso disponible a través de plataforma de formación de web ASANEC, con inscripción 
permanente: 

 Atención integral a las personas con úlceras por presión y sus cuidadoras 
 



 

Algunos de los cursos que se encontrarán disponibles en plataforma en 2º semestre de 2015 
son: 

 ECG básica para enfermería de familia 
 ECG y arritmias para enfermería de familia 
 Sistema Manchester 
 Metodología Enfermera: Diagnósticos, NIC, NOC 
 Elaboración de un protocolo de investigación para enfermería de familia 
 Búsquedas bibliográficas y de evidencias para enfermería de familia 
 Estadística básica para enfermería de familia 

 
Áreas de formación a desarrollar durante el periodo 2015-2016: 

 Área Promoción de la Salud y hábitos saludables 
 Área Cronicidad 

 
Desde Vocalía Provincial de Granada, se consigue un acuerdo de colaboración ASANEC con 
Colegio Enfermería de Granada: Uso de plataforma virtual para simulacros de preguntas 
preparación OPE-SAS. 
 

JORNADAS Y CONGRESOS 
 

 11º Congreso y 3º Internacional Virtual Enfermería Familiar y Comunitaria ASANEC 
“Cuidados enfermeros: compromiso para la sostenibilidad”.  Junio 2014. Almería. 

 IV Jornada de otoño SAECC y I Jornada FASAEN. 10 Diciembre 2014. Málaga. 

 8ª Jornadas ASANEC Nuevos Escenarios: “Rediseñar cuidados”. 4 y 5 de Junio 2015. 
Campo de Gibraltar (Cádiz); y IV Congreso Internacional Virtual ASANEC, 8 al 22 de 
Octubre de 2015. 

 Congreso Gestión de Casos, organizado por FASAEN (SAECC, ASENHOA Y ASANEC). 
Noviembre 2015. 

 
Abril 2015: Fundación del Grupo ASANEC-CONGRESO 
 

ELABORACIÓN DE DOCUMENTOS, PUBLICACIONES 
 

 Elaboración Documentos ASANEC a través de los Grupos de Trabajo ASANEC: 
 Enfermería en la EPOC 
 Documento para disminuir el sedentarismo 
 Perfil del puesto de trabajo de los/as enfermeros/as de Atención Primaria. 
o Estos documentos se encontrarán disponibles en web a partir de Junio 2015. 

 

 Publicación ASANEC “Guía de apoyo y consulta para el paciente polimedicado y su 
cuidador 2.0” 

 Carta-informe de posicionamiento ASANEC sobre Especialidad Enfermería Familiar y 
Comunitaria. 

 Documentos actualmente en proceso de elaboración:  
 Actualización Manual Bioética 
 Actuación de enfermería en la I.C. 

 

Yolanda Gómez Narváez  
Presidenta ASANEC 


