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El Gobierno andaluz aprob6 ayer un decreto por el que los enfermeros de la comunidad podran recetar
productos sanitarios y medicamentos que no estén sujetos a prescripcién facultativa.

Con esta medida, pionera en Espafia y enmarcada en la Estrategia de Cuidados de la Consejeria de Salud, se
pretende dar una respuesta mas agil, comoda y segura para aquellos ciudadanos que requieren cuidados a
domicilio o tienen mayor relacion clinica con los profesionales de enfermeria, como es el caso de personas
con tratamientos de anticoagulacién oral o heridas u enfermedades crénicas.

La Junta prevé que mas de un millén de pacientes cronicos o de cuidados a domicilio podran beneficiarse de
esta nueva modalidad. El decreto permite indicar a los profesionales de enfermeria un total de 96
medicamentos comercializados en 400 presentaciones diferentes, asi como de productos sanitarios para el
cuidado de las heridas (vendas, gasas, apositos estériles, etc.) y para la incontinencia urinaria.

Orden enfermera

La indicacion se realizard a través de un documento denominado orden enfermera, que ya esta disponible
en los centros de salud y que podra tener formato de papel y digital. Asimismo, la norma prevé la
colaboracion con médicos y odontdlogos en el seguimiento protocolizado de pacientes con tratamientos
farmacoldgicos.

La Consejeria de Salud ha disefiado un plan de formacidn para los profesionales que, en una primera fase,
incluira conocimientos basicos sobre la normativa vigente y un taller sobre uso adecuado y practica segura
de los medicamentos que se pueden indicar.

En una segunda fase, las enfermeras y enfermeros podran realizar también, a través de receta electronica, el
seguimiento de los tratamientos prescritos por los facultativos a pacientes cronicos, diabéticos, con Ulceras
por presion o con tratamiento de anticoagulacién, entre otros.

En 2008, un 3% de las prescripciones realizadas en el SAS fue de productos sanitarios incluidos ahora en
esta orden, lo que supuso un 5,7% de la factura farmacéutica total (5,1 millones de recetas, por valor de
127,9 millones de euros). Mientras que el coste de los medicamentos fue de 70,5 millones de euros (18,7
millones de recetas, el 11,2% de las prescripciones y un 3,2% de la factura farmacéutica total).
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