
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRECIO ESTIMADO DEL PACK. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Del 1 de abril al 31 de agosto 2011 

 

EL CURSO SE 

REALIZARA A TRAVES 

DE PLATAFORMA  

VIRTUAL (ON-LINE) 

 
 

 

CURSO DE 

PREPARACION DE LA 

PRUEBA DE LA 

COMPETENCIA PARA 

EL ACCESO 

EXTRAORDINARIO A LA 

ESPECIALIDAD DE 

ENFERMERIA FAMILIAR 

Y COMUNIARIA 

 

 

El alumno dispondrá 

además: De un libro y un 

CD con todos los 

contenidos del curso. 
 

 

 

 

 

DEBE REALIZAR SU 

PREINSCRIPCION AL 

CURSO EN EL 

FORMULARIO QUE 

APARECE EN LA PAGINA 

WEB DE ASANEC: 

www.asanec.es 

Desde el 3 de enero al 28 

de febrero de 2011 

 

 

 
 

Socios:  
(ASANEC, AIFICC, ACAMEC y 

SEFYCEX): 150 €  

ASANEC rebajará cuota, de 

sus socios inscritos, del 2012 

según número de 

inscripciones. 

No Socios:  240 € 

http://www.asanec.es/


 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

CLINICA Y METODOLOGIA AVANZADA 

Tema 1 Modelos conceptuales de enfermería.  

Tema 2 El proceso de atención de Enfermería. 

Tema 3 Comunicación terapéutica. 

Tema 4 Mejora de la adherencia en el paciente 

polimedicado 

Tema 5 La prescripción de Enfermería 

Tema 6 Alimentación saludable y dietas 

terapéuticas. 

Tema 7 Ejercicio físico para la salud y 

enfermedad crónica 

Tema 8 Relajación y salud. 

Tema 9 Cirugía menor 

Tema 10 El registro documental en el proceso 

de atención y las nuevas tecnologías de 

la información 

Tema 11 Coordinación entre niveles de atención 

Tema 12 Trabajo en equipo 

Tema 13 Principios éticos en la práctica de la 

enfermera familiar y comunitaria. 

Tema 14 Seguridad del paciente en APS. 

Tema 15 La gestión de casos en los cuidados de 

enfermería familiar y comunitaria. 

LA ATENCION EN LA INFANCIA 

Tema 16 Desarrollo en la infancia y cuidados 

enfermeros. 

Tema 17 Promoción de la salud y prevención de 

la enfermedad en la infancia, en la 

escuela y  

en la comunidad. 

Tema 18 Cuidados en la enfermedad infantil. 

Tema 19 Vacunación: calendario vacunal infantil 

ATENCION EN LA ADOLESCENCIA 

Tema 20 Cuidados de enfermería en el desarrollo del 

adolescente.  

Tema 21 Promoción de la salud y prevención de la 

enfermedad en la adolescencia, abordaje 

familiar 

Tema 22 Desarrollo sexual e identidad de género en 

la adolescencia. Prevención de embarazos e 

ITS 

LA ATENCIÓN A LA SALUD EN EL ADULTO 

Tema 23  La promoción de la salud y la prevención de 
la enfermedad en el adulto. 

Tema 24  Prevención y la detección de la violencia de 
género. 

Tema 25 Atención a problemas crónicos: EPOC y 

Asma 

Tema 26 Atención al paciente con riesgo 
cardiovascular (obesidad, HTA, DM, 
dislipemias e Insuf.  
Cardiaca). 

Tema 27 Atención a los problemas de salud mental: 
Duelo disfuncional, ansiedad y depresión 

Tema 28 Prevención de hábitos tóxicos: alcohol y 
drogas 

Tema 29 Deshabituación tabáquica. 

LA ATENCIÓN A LA SALUD SEXUAL, REPRODUCTIVA Y 
DE GÉNERO 

Tema 30 Salud sexual y reproductiva. 

Tema 31 Embarazo, parto y puerperio 

Tema 32 Climaterio la mujer y en el hombre. 

Tema 33 Cáncer genital masculino y femenino, y 
cáncer de mama. 

Tema 34 Violencia de género y problemas de salud 
ligados al género. 

LA ATENCIÓN A LAS PERSONAS ANCIANAS 

Tema 35 Atención sociosanitaria a personas ancianas: 
fomento de la salud, cuidados en el 
domicilio,  
redes de ayuda y maltrato al mayor.  

Tema 36 Los diagnósticos enfermeros más 
prevalentes en el anciano 

Tema 37 Atención a cuidadores de personas 
dependientes. 

LA ATENCIÓN A LAS FAMILIAS  

Tema 

40 

Estructura y dinámica familiar. Ciclo 
vital familiar. 

Tema 41 Plan de atención familiar 

LA ATENCIÓN ANTE URGENCIAS, 

EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES 

Tema  

42 

Protocolos de actuación urgente 
(/atención a los problemas de salud 
agudos); soporte vital avanzado y 
transporte. El triage 

Tema 43 Atención  a situaciones de crisis y 
estrés. Prevención e intervención 
en situaciones de emergencias y 
catástrofes 

LA ATENCIÓN A LA SALUD ANTE 

SITUACIONES DE FRAGILIDAD O RIESGO 

SOCIO-SANITARIO 

Tema 44 Prevención, detección y 
fomento de la salud en grupos 
excluidos o riesgo de exclusión 
social. Cuidados multiculturales 
(o adaptación de los cuidados a 
la multiculturalidad) 

ATENCIÓN A LA SALUD PÚBLICA 

Tema 45 La salud de la Comunidad. 
Promoción de la salud 

Tema 46 Educación para la salud. 
Metodología de educación para 
la salud. Participación 
comunitaria 

Tema 47 Salud medioambiental y 
vigilancia epidemiológica. Salud 
en el trabajo 

COMPETENCIAS DOCENTES  

Tema 48 Planificación de programas 
educativos 

COMPETENCIAS EN GESTIÓN DE CUIDADOS 

Tema 49 Estructura del Sistema Nacional 
de Salud. 

Tema 50 Gestión de cuidados.  Modelos 
de organización de los Equipos 
de AP 

Tema 51 Mejora continúa de la calidad en 
Atención Primaria 

COMPETENCIAS EN INVESTIGACIÓN  

Tema 52 Cuidados de enfermería basados 
en la evidencia. 

Tema 53 Métodos de investigación y 
difusión del conocimiento 
científico 


